
中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介

导师姓名 丁钢强 导师类型 博导

招生专业及代码 营养与食品卫生学 100403 电子邮箱 dinggq@chinacdc.cn

招生研究方向 营养与代谢性疾病

导师简介

丁钢强，博士，主任医师，博士生导师。1985 年毕业于上海医科大学卫生

系，获医学学士学位，1990 年毕业于中国预防医学科学院营养与食品卫生研究

所营养与食品卫生专业，获硕士学位，2005 年毕业于浙江中医学院内科学专业，

获博士学位。现任中国疾控中心营养学首席专家，主要从事营养与疾病研究。

主持和参与了多项国家重点研发计划、国家自然科学基金等科研项目。在

《Lancet》、《Lancet Diabetes Endocrinol》、《Annals of Internal Medicine》

等期刊发表论文共计 300 余篇。

中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介

导师姓名 杨振宇 导师类型 博导

招生专业及代码 营养与食品卫生学 100403 电子邮箱 yangzy@ninh.chinacdc.cn

招生研究方向 妇幼营养

导师简介

杨振宇，博士，研究员，博士生导师。2008 年毕业于美国加州大学戴维斯分

校，获营养学博士学位和流行病学硕士学位。2002 年毕业于中国预防医学科学

院，获营养与食品卫生学硕士。现任中国疾病预防控制中心营养与健康所妇幼营

养室主任，中国营养学会首席专家（妇幼营养方向）。研究方向包括母乳喂养和

辅食添加，妇幼人群营养状况评价和营养干预，妇幼人群营养素推荐摄入量，母

乳成分研究。以第一作者或通讯作者在《Lancet》,《American Journal of

Clinical Nutrition》，《Maternal and Child Nutrition》，《Pediatric Research》

和《中华预防医学杂志》等杂志发表中英文文章 60 余篇。目前是 Maternal and

Child Nutrition 杂志副主编和世界卫生组织辅食添加指南制定专家组成员。


