
中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介 
导师姓名 段蕾蕾 导师类型 ☑硕导        □博导 

招生专业及代码 100401 流行病与卫生统计学 电子邮箱 duanleilei@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 伤害流行病学研究，伤害防控策略研究 

导师简介 

段蕾蕾，中国疾病预防控制中心慢性非传染性疾病预防控制中心（简称中国疾控中心

慢病中心）伤害防控与心理健康室主任，研究员，硕士研究生导师。长期从事伤害预

防与控制策略方法研究，在全国伤害监测，伤害预防方面取得创新性成果，牵头建立

全国伤害监测系统，开展伤害防控工作，为国家相关政策制定提供技术支撑和咨询。

牵头和参与多项科研专项和课题。在 Lancet public health等杂志发表论文 100余篇，

SCI论文 30余篇，曾获中华预防医学会科学技术二、三等奖，国家疾病预防控制局优

秀共产党员等荣誉称号。兼任： 

⚫ 世界卫生组织伤害预防控制合作中心主任 

⚫ 世界卫生组织《全球道路安全状况报告》，《世界预防暴力报告》等全球报告中国

国家数据协调员 

⚫ 世界卫生组织《儿童溺水预防指南》、《老年跌倒预防指南》、《全球溺水预防状况

报告》等技术专家 

⚫ 美国华盛顿大学兼职教授 

⚫ 澳大利亚新南威尔士大学乔治全球健康研究院荣誉教授 

⚫ 国家疾病预防控制局伤害预防控制标准专业委员会主任委员 

⚫ 中国健康促进与教育协会伤害预防与安全促进分会主任委员 

⚫ 中华预防医学会残疾预防与控制专业委员会副主任委员 

⚫ 中华预防医学会健康生活方式与社区卫生专业委员会副主任委员 

⚫ 国家健康科普专家库第一批成员 

⚫ 国务院妇儿工委办公室儿童工作智库专家 

⚫ 国家残疾预防专家咨询委员会委员 

 

 

中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介 
导师姓名 李剑虹 导师类型 ☑硕导        □博导 

招生专业及代码 100401 流行病与卫生统计学 电子邮箱 lijianhong@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 慢性病干预与评价、慢病管理 

导师简介 

 

李剑虹，博士，研究员，肥胖与代谢性疾病防控室副主任（主持工作）。2006 年毕业

于中国疾控中心营养与健康所，获博士学位。毕业后一直从事慢性病防控工作，研究

领域包括肥胖、糖尿病等慢性病管理、适宜技术开发、干预策略研究及效果评价等。

作为课题负责人主持国家重点研发计划课题“干预适宜技术与管理策略在 2型糖尿病、

糖尿病高风险人群中的推广应用及效果评价研究”（2018YFC1313904）、科技创新课题

（任务）“针对社区代谢高风险人群的运动行为模式干预减重示范研究”

（2023ZD0508600）、中国疾控中心青年基金课题“我国高血压风险评估模型研究”、2

型糖尿病营养与运动优化干预项目等项目。主编、参编出版中英文著作 10余部，第一

作者或责任作者发表国内外论著 30余篇。 

 



中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介 

导师姓名 王黎君 导师类型 √硕导        □博导 

招生专业及代码 100401 流行病与卫生统计学 电子邮箱 wanglijun@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 慢性病监测  环境与健康 

导师简介 

 

王黎君,公共卫生硕士,研究员,硕士生导师。2000 年毕业于中国疾病预防控制中心，

获得流行病与卫生统计学硕士学位。现任中国疾病预防控制中心慢病中心生命登记与

死因监测室主任。2000年至今在中国疾控中心任职，从事死因监测，疾病与健康的流

行病学研究等专业工作。兼任中华预防医学会伤害预防与控制分会副主任委员、中国

卫生信息与健康医疗大数据学会慢病防治与管理专委会委员。主持和参与国家科技部

重点研发计划、国家自然科学基金等多个国家及省部级科研项目，近年来以第一作者

或通讯作者发表中英文文章 30余篇,主编《人口死因监测工作指导手册》，参编论著十

余部，获部级科学技术奖励 3次。 

 

 

中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介 

导师姓名 姜莹莹 导师类型 ■硕导        □博导 

招生专业及代码 100401 流行病与卫生统计学 电子邮箱 jiangyingying@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 行为干预与健康促进、慢性病干预与评价 

导师简介 

 

 

姜莹莹，博士，研究员，硕士生导师。毕业于澳大利亚格里菲斯大学医学院，环

境与人群健康专业，获医学博士学位。现供职于中国疾控中心慢病中心综合防控与评

价室。主要从事慢性病及其危险因素以人群为基础的干预、健康促进工作，以及人群

健康评价工作。负责、参与了科技部主动健康老年常见神经病理性疼痛的诊疗和防控

技术研究、主动健康和老龄化科技应对研究、人群体重控制模式研究、社区糖尿病患

者自我管理干预研究、慢性病防治多部门合作机制研究、心血管健康指数、疼痛指数

研究等。主要承担国家慢性病综合防控示范区建设和管理工作。发表论文 70余篇。主

编、参编和编译书籍 8 部。 

 

 

 

 



中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介 

导师姓名 白雅敏 导师类型 √□硕导        □博导 

招生专业及代码 公共卫生 105300 电子邮箱 baiyamin@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 行为干预和健康促进，慢病健康管理 

导师简介 

 

白雅敏 ，中国疾病预防控制中心慢病中心健康促进与行为干预室负责人，研究员，

硕士研究生导师。 

近年主要从事慢性病综合防控与评估、行为干预、健康管理等研究领域，主持或

主要负责多项国家及省部级课题及国际合作项目。担任中国健康促进与教育协会心肺

血管健康分会副主委，中国营养学会营养大数据和健康分会常务委员，中华预防医学

会健康测量与评估专业委员会委员等。曾获中华预防医学会科技奖二等奖、北京预防

医学会科技奖等。以第一或通讯作者发表中英文论文三十余篇，主编/副主编著作 4

本，参编著作十余部，专利 2项。 

 

 

 

中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介 

导师姓名 刘敏 导师类型 ■硕导        □博导 

招生专业及代码 105300  公共卫生 电子邮箱 liumin@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 行为干预和健康促进 

导师简介 

 

 

刘敏，博士，副研究员，MPH 导师。2011 年硕士毕业于中国疾病预防控制中心，2019

年博士毕业于中国疾病预防控制中心，流行病与卫生统计学专业。现就职于中国疾病

预防控制中心慢病中心健康促进与行为干预室，主要从事慢性病危险因素干预和健康

管理工作。现任中国健康促进与教育协会健康传播分会、卫生信息与健康医疗大数据

学会慢病防治与管理专委会委员。作为技术骨干先后参与国家重点研发计划“干预适

宜技术与管理策略在 2 型糖尿病、糖尿病高风险人群中的推广应用及效果评价研

究”、“中英减盐-社区人群减盐项目”、“慢性病高风险人群健康管理项目”等工作。在

《Nutrients》、《Diabetes & Metabolism》等杂志发表中英文文章 20余篇，参与编写

书籍 10余本。 

 



中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介 

导师姓名 刘江美 导师类型 硕导        □博导 

招生专业及代码 公共卫生硕士 105300 电子邮箱 Liujiangmei@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 慢性病流行病学；疾病负担测量；政策评价； 

导师简介 

 

刘江美，中国疾控中心慢病中心生命登记与死因监测室，博士，副研究员，MPH

导师。2010年毕业于南方医科大学统计学专业，获理学学士学位。2024年澳大利亚卧

龙岗大学获公共卫生专业博士学位。主要从事慢性病流行病学、死因监测、疾病负担

测算、危险因素归因疾病负担研究和公共卫生政策评价研究等。主持国家自然科学基

金青年项目，作为课题负责人和任务负责人承担国家科技重大专项和国家重点研发计

划中的相关科研任务，参与国家科技部、国家卫健委和北京市卫健委等多项国家和省

部级科研项目。获得中华医学科技奖和华夏医学科技奖，以第一作者或通讯作者身份，

在 BMJ,LANCET子刊、CMJ等国内外知名期刊发表多篇研究论文。 

 

 

中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介 

导师姓名 赵振平 导师类型 ☑硕导        □博导 

招生专业及代码 公共卫生 105300 电子邮箱 zhaozhenping@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 慢性病监测；慢性病流行病学研究 

导师简介 

 

赵振平，中国疾控中心慢病中心副研究员，公共卫生硕士导师，入选国家卫生健

康委全球卫生后备人才和中国科协科技智库青年人才。2012年毕业于中国药科大学国

家生命科学与技术人才培养基地，获生物工程学士学位；2014年毕业于美国匹兹堡大

学流行病学专业，获公共卫生硕士学位。长期从事中国居民慢性病及危险因素监测工

作，作为核心骨干参与了 5 次全国/区域代表性的大规模流行病学调查项目的组织实

施。主持国家科技部重点研发专项任务 2 项，参与国家重点研发计划、国家自然科学

基金、国际合作课题等 6 项。以第一/共同第一作者在 Lancet Public Health 等中英

文杂志发表原创性论著 20 余篇。作为主要完成人获中华预防医学会科学技术奖一等

奖，中华医学科技奖二等奖、华夏医学科技奖三等奖。中国健康促进与教育协会肥胖

防治分会委员。 

 

 

 



中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介 

导师姓名 刘韫宁 导师类型 ■硕导        □博导 

招生专业及代码 公共卫生  105300 电子邮箱 liuyunning@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 慢性病流行病学研究，疾病负担测量 

导师简介 

 

 

刘韫宁，副研究员，MPH 导师。2011 年毕业于首都医科大学流行病与卫生统计学

专业，获医学硕士学位。现任职于中国疾控中心慢病中心生命登记与死因监测室。 

基于全国死因监测工作，开展疾病负担测量、期望寿命预测、慢病危险因素分析

等方面的研究。近年来作为课题骨干参与多项国家级或省部级科研项目，并作为课题

负责人主持国家科技创新 2030专项，以第一作者或通讯作者在 Lancet Public Health

等期刊发表多篇中英文论文，其中 2 篇入选“领跑者 5000 中国精品科技期刊顶尖学术

论文”，曾获华夏医学科技一等奖。 

 

 

中国疾控中心 2025 年研究生招生导师简介 

导师姓名 赵艳芳 导师类型 √硕导  □ 博导  

招生专业及代码 105300 公共卫生 电子邮箱 zhaoyanfang@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 慢性病流行病学研究,慢性病干预与评价 

导师简介 

 

 

赵艳芳，硕士，副研究员，MPH 导师。2010 年毕业于北京协和医学院公共卫生学

院流行病与卫生统计专业，获医学硕士学位。现就职于中国疾控中心慢病中心科教与

国际合作室。主要研究方向为慢性病防治政策研究与评价、慢性病干预与评价、慢性

病流行病学研究。作为课题负责人承担了 1 项 WHO 国际合作项目；作为任务负责人和

课题骨干承担了国家重点研发计划、科技创新 2030专项、国家自然基金、中国科协等

多项国家级和省部级科研课题；围绕数据采集标准和共享机制、慢性病防控管理模式、

慢性病防治卫生服务需求、慢性病适宜技术和防控政策评估、体医融合策略和慢性病

与营养队列等领域开展科研工作。以第一作者或通讯作者发表中英文核心论著 20篇，

参编专著 5部。 



中心 2025 年研究生招生导师简介 

导师姓名 王宁 导师类型 ☑硕导        □博导 

招生专业及代码 公共卫生硕士 105300 电子邮箱 wangning@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 慢性病流行病学研究，环境与健康 

导师简介 

 

王宁，博士，副研究员,硕士生导师。2009 年毕业于苏州大学公共卫生学院预防

医学专业，获医学硕士学位，2021年毕业于澳大利亚昆士兰科技大学获博士学位。2011

年澳大利亚默多克儿童医学研究中心访问学者。现任中国疾控中心青年科研基金课题

负责人。主要从事大气环境、气候变化和行为危险因素对主要慢病影响的评估研究。

负责和参与国务院重点项目-淮河流域癌症综合防治项目、中美合作项目-中国儿童与

家庭队列研究、国家重点研发计划等多项国内外慢病防控重点项目和科研课题。近年

来以第一作者在《Chest》，《Science of the Total Environment》，《Cancer》，

《Environmental Research》等国内外期刊发表文章 30余篇。 

 

 

 

中心 2025 年研究生招生导师简介 

导师姓名 厚磊 导师类型  硕导        □博导 

招生专业及代码 公共卫生 105300 电子邮箱 houlei@ncncd.chinacdc.cn 

招生研究方向 慢性病干预与评价 

导师简介 

 

 

厚磊，博士，副研究员，硕士生导师。1999年毕业于承德医学院临床医学专业，获医

学学士学位，2003 年毕业于北京市心肺血管疾病研究所，获内科学硕士学位，2014

年毕业于北京协和医学院，获流行病和卫生统计学博士学位。现任中国疾控中心慢病

中心副研究员，主要从事心血管病流行病学、疾病控制、流行病和卫生统计学研究。

参与了中国人群心脏骤停发病率、病死率及危险因素调查等 3 项国家级科研项目，新

冠疫情暴发后作为国家级专家赴湖北等十省市开展应急处置。在《J Am Heart Assoc》，

《Int J Public Health》，《Clin Epidemiol》，《Neuro-Oncol》，《China CDC Wkly》

等 SCI收录杂志上发表学术论文 12篇。 

 

 

 


